\

Travel

10 GIORNI/09 NOTTI




FATTI DEL VIAGGIO:
° Stile del viaggio: Per scoprire il paese
Codice del tour: CO2501.10.02 - FEDERICA
Durata: 10 giorni e 09 notti

Partenza: Siem Reap, 25 febbraio 2024
Fine: Phnom Penh, 05 marzo 2024
Guida in italiano e Macchina privata come indicato nel programma




BREVE ITINERARIO

e (01° giorno: Siem Reap arrivo

e (02° giorno: Tempio di Banteay Srei - Templi di Gran circuito

e 03 giorno: Angkor Thom - Ta Prohm - Angkor Wat

e (04° Giorno: Lago Tonle Sap - villaggio galleggiante - Quad Bike

e (05° Giorno: Siem Reap - Preah Vihear - Tempio Beng Mealea - Koh Ker
e (06° Giorno: Preah Vihear - Stung Treng

e (07° giorno: Stung Treng - Kratie — Phnom Penh

e (08° giorno: Phnom Penh - Palazzo Reale - Pagoda d'Argento - Museo Nazionale -
gita sulla crociera al tramonto sul Mekong

e 09° giorno: Phnom Penh - Choeung Ek - Museo del Genocidio Tuol Sléng - Mercato
Centrale

e 10° giorno: Phnom Penh libero - volo di ritorno
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PROGRAMMA RIEPILOGATIVO:

Siem Reap arrivo /-/-/-] *Hotel prenotato
dai clienti

1. 25
febbraio

3. 27 Angkor Thom - Ta Prohm - Angkor /-/-]-/
febbraio Wat

5. 29 Siem Reap - Preah Vihear - /-/-/-/

febbraio Tempio Beng Mealea - Koh Ker

va 02 Stung Treng - Kratie — Phnom /-/-]-/

marzo Penh

9. Phnom Penh - Choeung Ek -,/ /
04 Museo del Genocidio Tuol Sleng -

marzo Mercato Centrale
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ITINERARIO DETTAGLIATO: 10
GIORNI/09 NOTTI

1°Giorno: Siem Reap arrivo (-)

- Arrivo all'aeroporto di Siem Reap dove ad accogliervi ci sara la guida della
nostra agenzia per il trasferimento in hotel con auto privata. Dopo la sistemazione
nelle camere, gioAlloggio:

- rnata libera per riposarvi o fare una prima scoperta della citta in autonomia
(senza macchina e senza guida). Pernottamento a Siem Reap.

- N.B: orario per il check-in Hotel: dope le 14.00, check-out: prima di 12.00

*Nota dei servizi:
Pasti: -
Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano

2°Giorno: Tempio di Banteay - Templi di Gran circuito

- Oggi, dopo la colazione, ci dirigiamo per visitare il piccolo ma bellissimo tempio di
Banteay Srei, attraversando la campagna rurale. Questo tempio € in gran parte
costruito in arenaria rosa, pietra piu dura che pu0 essere piu riccamente intagliata e
meglio sopravvive nel tempo. Visita di Banteay Samre: le sue pareti di arenaria rosa
sono decorate con sculture e bassorilievi, che sono tra le piu interessanti che Angkor
offre. Visita dei tempi del Gran Circuito con Pré Rup datato del Xo secolo, Mébon del
Xo secolo, tempio induista, sorti sull'isola centrale di Baray Orientale; Ta Som, tempio
buddista costruito alla fine del XIIo secolo; Neak Poan (Negas slanciato) formato da un
bacino quadrato, circondato da altri quattro piccoli bacini, e Preah Khan (spada sacra)
incastrato dagli alberi rampicanti. Pernottamento a Siem Reap.
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*Nota dei servizi:

Pasti: Colazione

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano
Alloggio:

3° Giorno: Angkor Thom - Ta Prohm - Angkor Wat

- Dopo colazione in hotel, con auto privata raggiungiamo Angkor Thom che era il
capolavoro del re Jayavarman VII. Dopo I'occupazione di Angkor da parte dei Chams dal
1177 al 1181, il nuovo re decise di costruire una fortezza inespugnabile nel cuore del suo
impero. Iniziamo a visitare il Tempio di Bayon. Nel centro esatto di Angkor Thom,
guesta € un'espressione eccentrica del genio creativo e dell'ego gonfiato del re piu
celebre della Cambogia. Continuiamo a visitare la terrazza del Re Lebroso.
Proseguiamo lungo la terrazza d’elefante. All'estremita meridionale si trova il Baphuon,
una delle piu belle tempie di Angkor, risalente al regno di Uditayavarman 1 nell'XI secolo.
- Visitare Ta Prohm, famoso per il film "Tomb Raider". Il Ta Prohm & stato
abbandonato alle intemperie, un ricordo che, mentre gli imperi salgono e scendono, la
forza della natura avanza, incurante dei drammi della storia umana. Scoperto
dall’esploratore francese Henri Mouhout nel 1860, le radici degli alberi tentacolari stanno
lentamente avvolgendo le pietre superstiti.

- Andiamo verso la madre di tutti i templi, Angkor Wat - la settima meraviglia
del mondo. Ritenuto il piu grande edificio religioso del mondo, questo tempio € la
fusione perfetta di simbolismo e simmetria e una fonte di orgoglio e forza per tutti i
khmer.

- Dopo l'escursione, 1 ora di massaggio ai piedi e cammina lungo la trafficata
strada dei pub dove puoi trovare molti bar per bere qualcosa o fare shopping all'Angkor
Night Market. Pernottamento a Siem Reap.

*Nota dei servizi:

Pasti: Colazione

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano
Alloggio:
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4° Giorno: Lago Tonle Sap - villaggio galleggiante di pescatori - Quad Bike

- Oggi, dopo la colazione, partiamo per il Lago Tonle Sap, il piu grande lago
permanente d'acqua dolce nel sud-est asiatico e sfocia nel fiume Tonle Sap, unendosi al
Mekong a Phnom Penh. Godiamo il giro in barca sul lago Tonle Sap vedendo il villaggio
galleggiante di pescatori con scuole galleggianti, stazione di polizia galleggiante, ecc. Poi
raggiungiamo la pagoda locale, dove c'é la possibilita di partecipare alla cerimonia
"SrouchTeok", che si traduce approssimativamente in "Benedizione dell'acqua". Un
monaco cantera nell'antica Pali mentre ci spruzza dell'acqua, lavando via i nostri peccati
e la sfortuna in modo da poter ricominciare da capo e essere una brava persona puo
aumentare la tua fortuna. (Dovreste cambiare i vestiti perche' potrete bagnarvi durante
la benedizione). Poi andiamo a visitare I'Apopo a HeroRat Visitor Center e
sperimentiamo le realta dello sminamento umanitario e come addestriamo i topi a
salvare vite umane. Qui impariamo il processo di sminamento e capiamo come la
Cambogia e diventata uno dei paesi piu colpiti dalle mine al mondo. Dopo ci trasferiamo
all'ufficio Quad Bike, dopo la prima formazione e breve allenamento per il principiante
ad Adobe con quad, iniziamo il percorso con la vista straordinariamente bella delle risaie
e dei villaggi sotto il cielo azzurro diventa oro e giallo all'alba e alla polvere. Sara
un'indimenticabile e imbattibile vista del tramonto nella campagna dietro i villaggi.
Pernottamento a Siem Reap.
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*Nota dei servizi:

Pasti: Colazione e cena

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano
Alloggio:

5° Giorno: Siem Reap - Preah Vihear - Tempio Beng Mealea - Koh Ker

- Oggi, dopo la colazione, partiamo per Preah Vihear. Sulla via del ritorno, facciamo
una sosta per visitare il tentacolare tempio nella giungla di Beng Mealea, tempio
indu, ma ci sono alcune incisioni raffiguranti motivi buddisti. Il suo materiale principale &
I'arenaria ed € in gran parte non restaurato, con alberi e fitti cespugli che prosperano tra
le sue torri e cortili e molte delle sue pietre giacciono in grandi cumuli. Oggi il tempio &

in gran parte invaso dalla vegetazione e le pareti di pietra stanno crollando, il che
aggiunge al suo fascino in un modo unico. Viaggiamo fuori dai sentieri battuti verso
Koh Ker, I'ex capitale dell'Impero Khmer tra il 928 e il 944 d.C. Dopo il pranzo
libero, continuiamo a visitare altre antiche strutture nella tranquilla zona. Il remoto sito
archeologico nel nord, lontano da Siem Reap e l'antico sito di Angkor. E una regione
molto ricca di giungla che €& scarsamente popolata. Solo una ventina di monumenti
possono essere visitati dai turisti perché la maggior parte dei santuari & nascosta nella
foresta e l'intera area non € completamente sminata. Pernottamento a Preah Vihear.

*Nota dei servizi:
Pasti: Colazione
Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano

Alloggio:
6° Giorno: Preah Vihear - Stung Treng

- Oggi, continuiamo il nostro viaggio a Preah Vihear con l'auto, fino alla
montagna di Preah Vihear, che si trova in cima alle montagne Dangrek. Preah Vihear
€ conosciuta come la Montagna del Tempio, che fu costruita all'inizio del X secolo come
tempio indu dedicato a Shiva. Il tempio aveva ulteriori opere aggiunte dai seguenti tre
re. Il tempio oggi € ancora un sito indu, ma i monaci buddisti pregano nel tempio degli
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dei. L'area del tempio € composta da tre piani circondati da due gallerie. Viaggiamo
verso ovest verso Stung Treng. Dopo il check-in in hotel, ci godiamo una gita in
barca fino al fiume Mekong per esplorare le remote foreste allagate del
Mekong, le zone umide di Ramsa. Si estende a sud lungo il fiume Mekong dal confine
con il Laos a Stung Treng. Accessibile solo in barca, € un paradiso per mammiferi,
uccelli e pesci in grave pericolo di estinzione e un unico sistema forestale allagato dal
fiume che e il sogno di un fotografo. Con solo i richiami per gli uccelli che annunciano la
nostra presenza, manovriamo tranquillamente a valle per un paio d'ore prima di
raggiungere l'unico villaggio su quel tratto di fiume. Pernottamento a Stung Treng.

*Nota dei servizi:
Pasti:
Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano

Alloggio:

7° Giorno: Stung Treng - Kratie - Phnom Penh

- Oggi, partiamo per Phnom Penh. Durante il percorso abbiamo la possibilita di
sostare per fare foto e osservare la vita quotidiana dei cambogiani, passando attraverso
interessanti citta di provincia, villaggi con differenti paesaggi, interessanti. Non sara un
tratto autostradale, spesso si rallenta per far passare le mucche e i bufali d'acqua che
vagano attraverso la strada, vedremo passare carrozze trainate da cavalli, e tanti ragazzi
che ritornano o vanno a scuola a piedi o in bicicletta. Ci raggiungiamo poi Kampi, a
bordo di una barca locale e crociera, una delle numerose pozze profonde dove i rari
delfini di fiume Irrawaddy si riuniscono per nutrirsi, fuori dal grande fiume Mekong,
per un incontro casuale con questi mammiferi dolci. Lungo il tragitto, si puo scegliere di
fermarsi a Skoun, noto anche come 'Spider ville', la tarantola fritta € la specialita in
questa zona. Siete abbastanza avventurosi per provarne una? Arrivati a Phnom Penh e
sistemazione in hotel. Pernottamento a Phnom Penh.
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*Nota dei servizi:

Pasti:

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano
Alloggio:

8° Giorno: Phnom Penh - Palazzo Reale - Pagoda d'Argento - Museo Nazionale
- gita sulla crociera al tramonto sul Mekong

- Oggi, il giorno e dedicato alla scoperta della citta di Phnom Penh. Iniziamo a
visitare il Palazzo Reale fatto costruire nel 1866 dai predecessori del re Norodom, la
caratteristica piu evidente del Palazzo in stile khmer € il suo splendido colore. Accanto al
Palazzo Reale c’eé la Pagoda d'Argento (Il tempio del Buddha di Smeraldo), dove
c’@ una grande esposizione di statue di Buddha che sono state decorate e realizzate con
diamanti, smeraldi, oro e argento. Si prosegue con la visita al Museo Nazionale. Il
caratteristico edificio rosso con una bella architettura Khmer, costruito nel 1917 contiene
piu di 5000 oggetti d'arte in pietra arenaria, bronzo, argento, rame, legno e altri. Segue
visita al Monumento all'Indipendenza, che e stato costruito nel 1954 in ricordo della
liberazione del Paese dai coloni francesi. Continuiamo per Wat Phnom, che € un tempio
buddista, situato nel centro della citta di Phnom Penh. Fu costruito nel 1373 e si trova a
27 metri dal suolo. E la struttura religiosa pil alta della citta.Altro modo migliore per
scattare foto & durante la crociera al tramonto sul Mekong e Tonle Sap River (1
ora), situati a "quattro braccia", dove il fiume Mekong incontra il Tonle Sap, prima di
dividersi in rami di sfocio. La Citta di Phnom Penh offre una posizione ideale per scoprire
il possente Mekong a bordo di una barca in legno ben restaurata per una crociera di un
giorno, per godere dei paesaggi incontaminati lungo il fiume e per visitare i villaggi
tradizionali con le loro vecchie pagode sulle isole. Pernottamento a Phnom Penh.
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*Nota dei servizi:

Pasti:

Transferimento/Guida: Pulmino privato con l'autista e guida in italiano
Alloggio:

9° Giorno: Phnom Penh - Choeung Ek - Museo del Genocidio Tuol Sléeng -
Mercato Centrale

- Oggi, dopo la colazione, proseguiamo a Choeung Ek, il sito & un ex frutteto e
fossa comune delle vittime del Khmer rosso - uccisi tra il 1975 e il 1979 - a circa 17
chilometri a sud di Phnom Penh, in Cambogia. E il pil noto dei siti conosciuti come The
Killing Fields, dove il regime dei Khmer rossi ha giustiziato oltre un milione di persone
tra il 1975 e il 1979. Trasferimento per visita del Museo del Genocidio Tuol Sléng,
una vecchia scuola secondaria che e stata trasformata in una grandissima prigione sotto
il regime dei khmer Rossi con il nome «S21», in cui migliaia di prigionieri sono stati
detenuti, torturati e uccisi. Ci fermiamo al Mercato Centrale, nel cuore di Phnom Penh.
Il nome in Khmer del mercato &€ Phsar Thmei, che si traduce in "nuovo mercato". Il
mercato centrale fu costruito nel 1937 durante il periodo coloniale francese, in stile Art
Deco, ed e dipinto di ocra brillante. Pernottamento a Phnom Penh.
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*Nota dei servizi:

Pasti:

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista e guida in italiano
Alloggio:

10° Giorno: Phnom Penh libero - Volo per I'Italia

- Tempo libero per ultimi approfondimenti fino al trasferimento all’aeroporto di
Phnom Penh per il volo di partenza e rientro in Italia.

*Nota dei servizi:

Pasti:

Transferimento/Guida: Macchina privata con l'autista
Alloggio:

IL COSTO

PREZZO DEL TOUR PRIVATO
PER IL GRUPPO DI 2 PERSONE COSTO
(10 giorni e 9 notti) (EUR)
COSTO DEL TOUR EUR 1.250 a testa
COSTO TOTALE DEL TOUR PER 2 PERSONE EUR 2.500
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*Nota:

° Il preventivo resta valido in un periodo determinato ed e soggetto a
cambiamento nel caso di modificazione dei servizi e/o del programma;
° Si prega di notare che tutti i servizi e i tour di cui sopra devono ancora

essere prenotati. Sono proposti solo a scopo informativo e non effettueremo
alcuna prenotazione prima di ricevere la vostra conferma;

° Se uno o alcuni servizi proposti non sono disponibili al momento della
prenotazione, cercheremo di trovare altre soluzioni possibili o altri servizi simili
al fine di evitare modifiche al programma.

SERVIZI INCLUSI

v Guide parlanti italiano come menzionati nel programma

v Autista privato e Macchina privata come menzionati nel programma
v Biglietti d'ingresso dei luoghi indicati nel programma

v Battelli privati come descritti nel programma

v Bottiglie d’acqua durante tutto il viaggio

v Assistenza telefonica in Italiano

SERVIZI ESCLUSI

[}

Hotel per 09 notti

¢ Eventuali biglietti aerei non menzionati nell’itinerario e le tasse aeroportuali

¢ Assicurazione di viaggio

¢ Supplemento per il check-in anticipato e il check-out tardi dell’hotel

¢ Spese personali e le mance

¢ Bevande nei pasti ed i pasti non menzionati nel programma

¢ Eventuale costo per il visto d'ingresso per la Cambogia (circa USD 35 a testa)

¢ Altri servizi non menzionati sopra
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BUONO A SAPERE

Assicurazione/Assistenza Sanitaria: E necessario assicurare che siate consapevoli di
tutti i requisiti sanitari e delle precauzioni raccomandate pertinenti al viaggio e che
portiate con sé tutta la documentazione di vaccinazione necessaria. Inoltre, Vi
consigliamo vivamente di stipulare un’assicurazione che dovrebbe includere una
copertura per le spese di annullamento da parte vostra e l'assistenza (incluso il
rimpatrio) in caso di incidente o malattia. Cocco Travel € un'agenzia di incoming, ma
non si occupa di assicurazione o di assistenza sanitaria. Si consiglia di acquistarla in
Italia. Quindi grazie di inviarci informazioni sul contratto assicurativo acquistato che
possa esserci utile in caso di necessita.

Se avete le domande, scrivetemi!
Vi aiutiamo a crearlo su misura!
sales.coccotravel@gmail.com
Whatsapp: 0084 1688726728
www.coccotravel.com
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